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INICIUS DOS SANTOS MORAES

ADVOGADOS

Documentos para a aposentadoria do agente de

saude (EC 140/2026)

Para agente comunitario de saude (ACS) e agente de combate as endemias (ACE), do INSS ou de
regime proprio. Com estes documentos conferimos a sua idade, o tempo de contribui¢do e o tempo
de efetivo exercicio na fungao, e dizemos por qual regra e em que data vocé pode se aposentar.
Marque cada item conforme for separando. Pode enviar por foto ou PDF, aos poucos. Tudo fica em
sigilo.

1. Documentos pessoais

D RG ou CNH e CPF. Certidao de casamento ou de nascimento, se mudou de nome.

D Comprovante de residéncia recente (conta de luz, dgua ou telefone).

2. Tempo de COI][I‘iI)lli(}ﬁ() os mais importantes
D Extrato CNIS completo, com vinculos e remuneragdes. Como tirar: aplicativo ou site Meu INSS, opcao
"Extrato de Contribuicao (CNIS)", baixar em PDF.

D Todas as carteiras de trabalho, inclusive as antigas: paginas da foto, da qualificacdo, dos contratos, das
alteracdes de salario e das anotag¢des gerais. E a carteira de trabalho digital, em PDF.

D Se foi ou é servidor de prefeitura com regime préprio: Certiddao de Tempo de Contribui¢do (CTC) ou
declaragdo do RH com os periodos e o regime previdenciario.

3. Prova do efetivo exercicio como agente  decide a regra

Declaracao da prefeitura ou da Secretaria de Saide com a data de admissao, o cargo (ACS ou ACE), a
unidade de saude g, se houver, as datas de afastamento, cessdo ou mudanga de fungao.

Portaria de nomeacao, contrato ou termo de posse e o edital ou resultado do processo seletivo em que
vocé entrou.

Contracheques de pelo menos um més de cada ano trabalhado (mostram o cargo e o adicional de
insalubridade).

Se ficou afastado em mandato do sindicato ou da associagao da categoria: ato de liberacao e periodo.

Se foi readaptado em outra fungao por acidente de trabalho ou doenca do trabalho: CAT, laudo e ato de
readaptacgao (esse tempo continua contando).

O 00 0 o0od

Se trabalhou como agente em mais de um municipio ou por empresa terceirizada: documentos de
cada vinculo.

4. Situacoes especificas

Ja aposentado (INSS ou prefeitura): carta de concessao, data de inicio do beneficio e ultimo
contracheque da ativa.

Teve pedido negado ou processo judicial sobre tempo especial: cOpia da decisdo e do processo.
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Trabalhou em outra atividade antes de ser agente (roca, empresa, autdnomo): documentos daquele
periodo, para somar no tempo de contribuicdo e nos pontos.

Importante: ndo precisa ter tudo para comecar. Com o CNIS, a carteira de trabalho e a declaragao da
prefeitura ja fazemos a primeira andlise e dizemos o que falta. A regra nova vale desde 16/10/2026 para quem
ja cumpre idade e tempo; quem ja se aposentou depende de lei que ainda vai regulamentar, por isso vale
juntar a prova desde agora.

Vinicius dos Santos Moraes - OAB/RS 54.176 - OAB/SC 76.701-A vsmadvogado.com.br

Material informativo. Ndo substitui a analise do seu caso. WhatsApp (51) 98990-4174




